
TSC-KOFFERPACKLISTE 
 

(camp-, saison- und altersabhängig) 
Es empfiehlt sich den Namen in die Kleidungsstücke zu schreiben. 

 
 

Handgepäck 
 

 Chipkarte der Krankenkasse 
 TSC-Ferienpass (für den Betreuer) 
 Lunchpaket/ Getränk für die Fahrt 
 Tabletten bei Busunverträglichkeit 
 Personalausweis (bei Auslandsreisen) 

 
Bekleidung 
 

 Hose lang 
 Hose kurz 
 T-Shirts 
 Pullover leicht/dick 
 Jacke 
 Regenbekleidung 
 Socken 
 Unterwäsche 
 Sportsachen (bei Sportcamps 

 ausreichend Wechselsachen) 
 Sportschuhe 
 leichtes Schuhwerk 
 festes Schuhwerk  
 Gummistiefel (Abenteuer-, Reitercamp) 
 Trekkingschuhe (Abenteuercamp,  

 Kletter-/Outdoorcamp) 
 Hausschuhe 
 Badeschuhe 
 Badesachen 
 Schlafanzug 
 Kopfbedeckung 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Körperpflege 
 

 Zahnbürste/ Zahnpasta 
 Seife/ Duschgel 
 Haarshampoo 
 Kamm/ Bürste 
 Handtücher 
 Badetuch 

 
 
Reiseapotheke 
 

 persönliche Arzneimittel 
 Allergiemittel, Fenistil 
 Insektenspray (Zecken, Mücken etc.) 
 Sonnencreme 
 Sporttape (bei Sportcamps) 
 Sport-/ Kühlgel (bei Sportcamps) 

 
 
Allgemeines 
 

 Bettwäsche (siehe TSC-Reisetipps) 
 Armbanduhr 
 Schreibzeug 
 Briefmarken 
 Trinkflasche 
 Rucksack 
 Taschentücher 
 Kuscheltier 
 Taschenlampe 

 
 
 
 
 

 
Gute Reise wünscht TSC! 


